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Berliner Schlaganfall-Allianz e.V.

Vivantes Rehabilitation embH

Schlaganfallspezifisches Profil

Ambulante Rehabilitationsklinik

Zielgruppen: Schlaganfall-Patienten ab 16 Jahren, die
eine wohnortnahe Rehabilitation wiinschen, um im
hduslichen Umfeld verbleiben zu kdnnen.

Keine Aufnahmemadglichkeit fir Patienten, die eine
standige pflegerische und &rztliche Uberwachung und
Betreuung (24-Stunden-Setting) bendtigen.

Leistungen: Anschlussrehabilitation (AHB / Phase D),
Medizinische Rehabilitation im Antragsverfahren (MRA),
Heilverfahren (HV), Intensivierte Rehabilitationsnach-
sorge (IRENA).

Angebot:

Multiprofessionelles Team aus:

Arzten, Pflegekréften, Physio- und Sporttherapeuten,
Masseuren und Bademeister, Ergotherapeuten, Logopa-
den, Psychologen und Neuropsychologen, Diatassisten-
ten und Sozialarbeitern.

Interdisziplindre arztliche Mitbehandlung: Kardiologie,
Onkologie, Orthopadie.

Umfangreiches Therapieangebot: Fachdrztlich geleitete
umfassende Betreuung, Krankengymnastik auf neu-
rophysiologischer Grundlage, Ganganalyse, Laufband-
training, Sport- und Bewegungstherapie, medizinische
Trainingstherapie, Bewegungsbad, Rollstuhltraining,
Massagen, Bdder, Packungen und Lymphdrainagen,
Elektrotherapie, Ergotherapie und Alltagsorientierte
Therapie, Arbeitsplatzerprobung und -training, Bera-
tung und Verordnung von Heil- und Hilfsmitteln, Logo-
pddie (Sprach-, Sprech-, Schluck- Therapie), Neuropsy-
chologie, Psychotherapie, Entspannungsverfahren (Qi
Gong, Muskelrelaxation nach Jacobson, Autogenes Trai-
ning), Diat- und Ernahrungsberatung, Tabakentwéhnung
und Stressmanagement, Gesundheitsschulung, Semi-
nare und Pravention nach Schlaganfall, Sozialberatung,
Haus - zu Haus - Transport durch unseren Fahrservice.

Struktur und Zahlen

Betreiber: Vivantes Rehabilitation GmbH seit 2003
Personelle Struktur: ca. 80 Mitarbeiter

Raumliche Struktur: Gesamt 220 Platze, Neurologische
Abteilung 40 Platze; Rollstuhl- und behindertengerech-
te Ausstattung der Einrichtung, Notfall- und Uberwa-
chungszimmer, Ruheraum.

Medizinisch-diagnostische Leistungen:

Doppler- und Duplexsonographie extra- und intrakrani-
eller Gefape, EKG, Langzeit-EKG, Echokardiographie,
Stressechokardiographie, Ergometrie, Langzeit-Blut-
druckmessung, Abdomen-, Schilddrisen- und
Weichteilsonographie, Spirometrie. In Kooperation mit
dem Vivantes Auguste-Viktoria-Klinikum: CT / MRT, EEG,
EMG / NLG, Evozierte Potentiale, Labor und Notfalllabor,
Intensivmedizinische Behandlungseinheit, Stroke Unit,
Akutneurologie, Radiologie.

Zugang zu Dienstleistungen

Die Kosten werden von allen gesetzlichen Krankenkas-
sen und den Rentenversicherungstrdagern dbernommen.
Vor Aufnahme muss die Mafnahme durch den Kosten-
trager bewilligt sein. Die Einrichtung ist als beihilfefdhig
anerkannt. Kostenidbernahme durch private Kranken-
versicherungen muss vor Durchfihrung der MaBnahme
im Einzelfall bewilligt werden.

Die Einrichtung ist nach § 111 SGB V anerkannt. Es
bestehen vertragliche Vereinbarungen sowohl mir der
Deutsche Rentenversicherung als auch mit den gesetz-
lichen Krankenkassen fur die Indikationen: Neurologie,
Orthopddie, Onkologie und Kardiologie.

Kooperationen, Netzwerke

*  Kooperation mit allen Tragern der akut-medizini-
schen Versorgung Berlins

*  Kooperation mit Optometristen, Orthopdadietech-
nikfirmen und weiteren fachspezifischen Leistungs-
tragern

*  Kooperation mit dem Landesselbsthilfeverband
Schlaganfall- und Aphasiebetroffener und gleichar-
tig Behinderter Berlin e.V. - LVSB eV.



Qualitatsmanagement

*  Qualitatssicherungsprogramm der Deutschen
Rentenversicherung Bund

* Qualitatsanforderungen der Bundesarbeitsgemein-
schaft fir Rehabilitation (BAR)

Lage und Verkehrsanbindung
Verkehrsanbindungen:

Bus 187 Haltestelle Auguste-Viktoria-Klinikum
Bus 246 Haltestelle Briiggemannstrafe

Bus M76/X76 Haltestelle Cranachstrape

Kontakt und Adresse
Vivantes Rehabilitation GmbH
Rubensstrafe 125

12157 Berlin

Arztliche Leitung:

Dr. med. Diana Djouchadar

Fachdrztin fir Neurologie

Physikalische Therapie

Sozialmedizin und Rehabilitationswesen
Verkehrsmedizinische Qualifikation
Telefon: 030130 20 2186

Fax: 030130 20 2491

E-Mail: diana.djouchadar®vivantes.de

Patientenaufnahme und Erstkontakt:
Patientenverwaltung

Telefon: 030130 20 28 - 66 / -67

Fax: 030130 20 2864

E-Mail:  patientenverwaltung.reha@vivantes.de

Sozialberatung/Reha Info:
Tuchen, Jacqueline

Telefon: 030130 20 2243

Fax: 030130 20 2491
E-Mail: reha.info@vivantes.de

Internet: http://www.vivantes.de/reha

Besonderheiten der Einrichtung
Durch die Ndhe zum Wohnort kann die ambulante Reha-
bilitationsmapnahme flexibler auf die Bedirfnisse und

den Alltag des Patienten eingehen. Die Familie und das
berufliche Umfeld kdnnen starker in die Behandlung
einbezogen werden. Es bestehen vielfdltige Angehori-
genangebote. Die Rehabilitationsmaf3inahme erstreckt
sich in der Regel Uber einen Zeitraum von 3-6 Wochen.
Die Patienten werden tagstber fir 4-6 Stunden in unse-
rer Einrichtung therapiert. Es besteht ein hausinterner
Begleitservice fur Patienten, Ruhemdglichkeiten stehen
zur Verflgung. Die Anzahl der Therapietage pro Woche
kann entsprechend der individuellen Belastbarkeit eines
Patienten angepasst werden. Wahrend der Mittagszeit
erhalten unsere Patienten in der Cafeteria ein ausge-
wogenes Mittagsmend, das individuell an Begleiterkran-
kungen ausgerichtet werden kann.

Es besteht die Mdglichkeit einer rehabilitationsbeglei-
tenden Angehdorigenberatung.

Durch die interdisziplindare Ausrichtung des ambulanten
Rehabilitationszentrums werden Leistungen der ande-
ren Abteilungen (Kardiologie, Orthopddie und Onkolo-
gie) fachlbergreifend angeboten. Der Patient hat somit
die Mdglichkeit, neben dem neurologisch ausgerichte-
ten Behandlungsprogramm begleitend fachtbergreifen-
de und interdisziplinare Therapien intensiv zu nutzen
und erhalt bei Bedarf eine kompetente facharztliche
Mitbehandlung der Begleiterkrankungen.



