Mitgliederversammiung

Berliner Schlaganfall-Allianz e.V.
18. Marz 2021

Jahresbericht 2020 |
Ausblick 2021




Jahresbericht BSA e.V. 2020

Inhaltsverzeichnis

1.  Arbeit der Arbeitsgruppen
1. KDS Reha | Qualitatsindikatoren in der Frithrehabehandlung
KDS Nachsorge
Verlegungsprozesse
Soziale Arbeit
Fort- und Weiterbildung

Thrombektomiebehandlung

N oo s e N

Berliner Schlaganfallregister
Servicepunkt Schlaganfall
Offentlichkeitsarbeit | Fundraising | Aktionen

Schlaganfallhelfer

g 0 0B

Sonstiges

7o BsA (©css -',A



Jahresbericht BSA e.V. 2020

1. Arbeit der Arbeitsgruppen
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Jahresbericht BSA e.V. 2020

AG KDS-Reha // AG Qualitatskriterien
in der Fruhrehabilitation

Sprecher: PD Dr. med. Christian Dohle,
MEDIAN Klinik Berlin-Kladow

79 BSA @csa -',-



Jahresbericht BSA e.V. 2020
AG Qualitat in der Fruhreha : Ruckblick auf 2020

= Erhebung 15.11.2019 — 14.02.2020
insgesamt 818 Patienten (nicht nur Schlaganfall)
Resultate: Analyse des Patientenkollektivs nach FRI-ltems:
= Erste Analyse: Brommer et al.: Subgruppenanalyse (3)
Behandlungsanforderungen
in der Neurologisch- Neurochirurgischen
Frahrehabilitation Phase B

(DGNR, 12/20) T |
—> erste Definition von Subgruppen osvs 0 N
(hier: anhand der FRBI-ltems) —

= zitiert in DGNR-Stellungnahme zur PpUGYV (7.10.2020)
https://www.dgnr.de/images/pdf/Stellungnahme DGNR PpUGV_201007.pdf
Aussage: Phase B ist nicht homogen, Therapie / Pflege geregelt (300 min)
— Forderung zur Herausnahme der NNCFRB aus den PpUG
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https://www.dgnr.de/images/pdf/Stellungnahme_DGNR_PpUGV_201007.pdf

Jahresbericht BSA e.V. 2020

AG Qualitat in der Frihreha : Ausblick auf 2021

« Abschluss der Auswertung (u.a. medizinische Vorgeschichte / Zahl der
Voraufenthalte, Anmeldeverlauf, Medizinischer Status bei Aufnahme);
- Vorschlag far Qualitatskriterien
(Monographie Fr. Brommer)

« 10.05.2021: Prasentation im Arztlichen Curriculum

» Publikation von Einzelaspekten

+ Offene Fragen:
Wie ist die aktuelle Situation in der Phase C (Bedarf? ,Ruckstau” ?)

79 BSA @csa -',A




Jahresbericht BSA e.V. 2020

AG KDS-Nachsorge

Vorgestellt durch: Dr. Inken Padberg
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Jahresbericht BSA e.V. 2020
AG Kerndatensatz Nachsorge: Ruckblick auf 2020

Entwicklung von Qualitatsindikatoren in der
ambulanten Neuropsychologie nach Schlaganfall
—> Manuskript akzeptiert bei ,,BMC Neurology*

Padberg et al. BMC Neurology (2021) 21:76

https://doi.org/10.1186/512883-021-02092-0 BMC Neu r0|0gy
RESEARCH ARTICLE Open Access
Quality measurement of out-patient @

updates

neuropsychological therapy after stroke in
Germany: definition of indicators and
retrospective pilot study

|. Padberg""'®, S. Heel?, P. Thiem?, A. Diebel®, E. Mordhorst®, U. Strohmeyer® and A. Meisel”#
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Entwicklung

Festlegung von Kriterien fur Ql
v
Sammlung von Vorschlagen

v

Literaturrecherche

v

Auswahl von Indikatoren fir
die Pilotstudie

v
Vorbereitung der Pilotstudie

v

Datensammlung fir die
Pilotstudie Dr. Inken Padberg,

Charite Berlin

79 BSA @csa -',‘



Bereiche

1. Diagnostik und Therapie

2. Einbeziehung von Patienten und Angehorigen

3. Abklarung neurovisueller Stérungen

4. Abklarung sozialrechtlicher Belange und Zugang zur Versorgung
5. Erfolgreiche berufliche Wiedereingliederung

16 Indikatoren, vier davon zeigen kaum Varianz

Dr. Inken Padberg, Charite Berlin

79 BSA @csa -',A



Indikatoren mit starkerer Varianz

Prozent erfullter Qualitatsziele uber alle Praxen hinweg

Percent of patients meeting the gquality aim accross all out-patient clinics

120

IUUTTW

| |1
80

60

40

20

Fehlerindikatoren zeigen
den niedrigsten und den
héchsten Wert pro Praxis

adressing emotional consequences

counselling on fitness to drive

help with daily routines

offer to involve relatives

peripheral or central deficits

L ] L] @ training: executive function

@ diagnostic: depression

¢ @ involvermnent of relatives EF/memory impairment
@ mediation into social work
@ time till beginning of therapy
® succesfull professional reintegration
1 @ evidence based attention training
10 12 14

Dr. Inken Padberg, Charite Berlin
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Anteil an erreichter Versorgungsqualitat im
Gruppenvergleich

Zeit bis zum Therapiebeginn

Beratung zur Fahrtauglichkeit

Erfolgreiche berufliche Wiedereingliederung
Behandlung der emotionalen Folgen
Vermittlung bei sozialrechtlichem Bedarf
Erfassung von Teilhabezielen

Angebot zur Einbeziehung Angehdriger
Alltagsorganisation bei Aufmerksamkeitsstérung
evidenzbasiertes Aufmerksamkeitstraining
Diagnostik: Aufmerksamkeitsstérungen

Training Exekutivfunktion

Diagnostik: Exekutivfunktion

‘Angehdrige bei Gedachtnis/Exektiviunktionsstérung
Diagnostik: Gedachtnis

;Erfassung der Depression

Abklarung von neurovisuellen Stérungen

o
)}
o
—
o
o

150

total mat/above reference ®below reference
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Zusammenfassung der wichtigsten Ergebnisse

* 11 Prozess-Indikatoren und 1 Outcome-Indikator zeigen Varianz im
Erreichen der Versorgungsqualitat.

« Evidenzbasiertes Aufmerksamkeitstraining ist ambulant eventuell nicht 1
zu 1 leitliniengerecht umsetzbar

« Das Gesamtmal3 an individuell erreichter Versorgungsqualitat und
insbesondere die Einbeziehung Angehdriger in die Therapie war
assoziiert mit dem Erreichen des Outcome Zieles der beruflichen
Wiedereingliederung

Dr. Inken Padberg, Charite Berlin

79 BSA @csa -',A



Jahresbericht BSA e.V. 2020

AG Datensatz Nachsorge: Ausblick auf 2021/22

Weiterentwicklung von Qualitatsindikatoren

v Planung der prospektiven Datenerhebung
[ v Antrag zur Finanzierung voran treiben
e Datenauswertung und
Qualitatserfassung Ri]ckm:Idvl:nguder lI;rgebnisse

(Benchmarking)

Update der Indikatoren
v basierend aktueller
Literatur und Ergebnissen

der Datenauswertung

Dr. Inken Padberg, Charite Berlin

73 BSA ©css



Jahresbericht BSA e.V. 2020

AG Verlegungsprozesse

Sprecher: Dr. med. Olaf Liick, Kliniken Beelitz
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Jahresbericht BSA e.V. 2020

AG Verlegungsprozesse: Ruckblick auf 2020

 Sitzungen: lediglich eine am 05.03.20 in der zentralen
Beratungsstelle der BSA in der Charite

« 4/8 Teilnehmer

* Vertreter von Akutkliniken, Geriatrischen Kliniken und
Rehabilitationskliniken ( CA, OA)

79 BSA @csa -',A



Jahresbericht BSA e.V. 2020

AG Verlegungsprozesse: Ruckblick auf 2020

« Kooperation mit BSA, AG Fruhrehabilitation —
Vorbereitung einer gemeinsamen Sitzung

* Praktische Umsetzung einer Fortbildung zur
Verlegungsoptimierung

79 BSA @csa -',A



Jahresbericht BSA e.V. 2020

AG Verlegungsprozesse : Ruckblick auf 2020

« Umfangreiche Aktivitaten der AG Mitglieder in
verschiedenen Gremien der Lander Berlin und
Brandenburg i.R. der Steuerung von Covid-Patienten
(SAVE, VCC)

 Normalstation
« |TS/Beatmung
 Post Covid

79 BSA @csa -',-



Jahresbericht BSA e.V. 2020

AG Verlegungsprozesse: Ausblick auf 2021

*Kooperation mit BSA, AG Frihrehabilitation — Vorbereitung
einer gemeinsamen Sitzung

*Praktische Umsetzung einer Fortbildung zur
Verlegungsoptimierung

*Auswertung der Erfahrungen aus der Steuerung im Bereich

Covid-Belegung und ggf. Anwendung von RlckschlUssen fir die
Versorgung von Schlaganfallen

79 BSA @csa -',-



Jahresbericht BSA e.V. 2020

AG Verlegungsprozesse: Ausblick auf 2021

Vielen Dank fur die Aufmerksamkeit
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Jahresbericht BSA e.V. 2020

AG Soziale Arbeit
Sprecherin: Petra Knispel, BSA
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AG Soziale Arbeit: Ruckblick auf 2020

« 14.1.2020 feiern wir unsere 6 jahrige Zusammenarbeit
v Wir wollen in dieser Konstellation weiterhin zusammen arbeiten
v 24 Teilnehmer auf unserer gemeinsamen Liste
v Zu den Treffen kommen je nach Thema ca. 15 Kollegen*innen

« Prof. Dr. Eva-Marie Kessler kommt mit 2 Studentengruppen am
12.2.2020 und 14.2.2020 in den SPS, schlaganfallspezifische
Besonderheiten und Arbeitsinhalte des Servicepunkt Schlaganfall (sie
arbeiten stadtweit mit 40 Psychotherapiepraxen)

« Pandemiebedingt abgesagt:

Die Vernetzung ist gut, aber und wir mussten am 21.04.20 unser
zweites Treffen absagen

h BSA ((©)csB -"-



Jahresbericht BSA e.V. 2020
AG Soziale Arbeit: Ausblick auf 2021
« Austausch momentan nur Uber E-Mail oder Telefon
* Netzwerk arbeitet kollegial weiter

« Sobald es moglich wird, wieder Prasenztreffen vorgesehen.

Gemeinsam
bewegen wir
mehr.
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Jahresbericht BSA e.V. 2020

AG Fort- und Weiterbildung

Sprecherin: Dr. med. Kathrin Bolle, Median Klinik Grinheide
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Jahresbericht BSA e.V. 2020
AG Fort- und Weiterbildung: Ruckblick 2020

Neue AG Mitglieder

Dr. Kathrin Bolle, MEDIAN Klinik Grinheide (Sprecherin)

Prof. Bruno-Marcel Mackert, Vivantes AVK (Stellvertreter)
Petra Knispel, CSB/BSA

Kathrin Amthor, BSA

Andrea Rathel, RC reweca gGmbH

Mario Weinhold, Ev. Krankenhaus Konigin Elisabeth Herzberge

79 BSA @csa -',A



Jahresbericht BSA e.V. 2020
AG Fort- und Weiterbildung: Ruckblick 2020

) BSA

Arztliches Curriculum (1x/Jahr)
Pandemie bedingt ausgefallen

Fortbildungs-

Curriculum fiir medizinisches Fachpersonal (6x/Jahr) "‘
1 von 6 geplanten Terminen hat stattgefunden
24.01.2020 Akutphase des Schlaganfalls

Informationsreihe (1x/Monat)
4 von 11 geplanten Terminen haben stattgefunden

Curriculum Fertigkeiten (FEES)
Herbst 2020 geplant, Pandemie bedingt ausgefallen

Schlaganfallhelfer
3 Wochenendschulungen im Sommer 2020; ausgefallen

79 BSA @csa -',-



AG Fort- und Weiterbildung: Ruckblick 2020
Curriculum fuar medizinisches Fachpersonal

Im November startete die BSA mit der digitalen Fortbildungsakademie
Thema ,Rehabilitation von neuropsychologischen Stérungen®

Veranstaltung wurde auf
2 Vortrage a 45 min begrenzt.

Freitag 12.00 -14.00 Uhr

43 Teilnehmenden
(2019: 33 TN)

fGpsa (©cse nn




Jahresbericht BSA e.V. 2020
AG Fort- und Weiterbildung: Ruckblick 2020

Haben Sie bereits an einer digitalen Veranstaltung teilgenommen?

43 43

14

Ja, bereits mehrmals Ja, aber nur ein bis Nein
zweimal

War es flr Sie schwierig die technischen Voraussetzungen zu schaffen?

68
27
5 -
—

Ja Ja, aber nur ein wenig Nein, uberhaupt nicht

7o BsA (©css -"A



Jahresbericht BSA e.V. 2020
AG Fort- und Weiterbildung: Ruckblick 2020

Wie hat lhnen die digitale Umsetzung der Veranstaltung gefallen?

sehr gut befriedigend ausreichend mangelhaft vollig
unzufrieden

viele individuelle Feedbacks:
,Vielen Dank fur die Organisation dieser zwei spannenden Vortrage heute!”

,hiermit mochten wir, ...., uns noch einmal sehr fur die Moglichkeit der digitalen Fortbildung
bedanken. Es war informativ und eine gute Mdoglichkeit in den aktuellen Zeiten Fortbildungen

weiter stattfinden zu lassen.”

7o BsA (©css -"A



AG Fort- und Weiterbildung: Ruckblick 2020
Informationsreihe 2020

Risikofaktoren fiir den Schlaganfall

Einzige Veranstaltung Im November erstmals rein digitales
vor Ort zu Corona- Angebot mit Prof. Mackert
Zeiten: im September



Jahresbericht BSA e.V. 2020
AG Fort- und Weiterbildung: Ausblick auf 2021

Arztliches Curriculum
am 10.05.2021 tber ZzOOM

Fortbildungs-
akademie
Schlaganfall

Neues aus dem
Akut- und Reha-Bereich

10. Mai 2021

Arztliches Curriculum

73 BSA ©css

Programmiibersicht:

16:00 Uhr

Herausforderungen fir unser Gesundheitssystem in den
nachsten Jahrzehnten

Prof. Dr. med. Reinhard Busse

Technische Universitat Berlin

Fachgebiet Management im Gesundheitswesen

16:30 Uhr

Behandlungsanforderungen in der Neurologisch-
Meurechirurgischen Fruhrehabilitation Phase B
Mona Brommer

Fachklinik fir Neurologische Rehabilitation
MEDIAN Klinik Berlin-Kladow

16:45 Uhr

Update zur motorischen Rehabilitation nach Schlaganfall
Priv.-Doz. Dr. med. Christian Dohle

Fachklinik fur Neurclogische Rehabilitation

MEDIAN Klinik Berlin-Kladow

1715 Uhr
Pause

17:30 Uhr

Akutdiagnostik und Therapie bei intrazerebralen
Blutungen

Prof. Dr. med. Darius Nabavi

Klinik fur Neurclogie mit Stroke Unit, Klinikum Neukolln
Vivantes Netzwerk fur Gesundheit GmbH

18:00 Uhr

10 Jahre DOAK - eine Zwischenbilanz
Dr. med. Enrico Volzke

Klinik fur Neurologie

Schlosspark Klinik Berlin

18:30 Uhr
Ende

Veranstaltungsort:

Digital iber ZOOM

(Informationen und Zugangsdaten zur Teil-
nahme erhalten Sie nach der Anmeldung
per E-Mail)

Datum:
10. Mai 2021

Zeit:
16:00 -18:30 Uhr

Anmeldung:
per E-Mail an info@schlaganfall-allianz.de

Weitere Informationen:
https://www.schlaganfallallianz.de/ueber-
die-bsa/veranstaltungen




Jahresbericht BSA e.V. 2020

AG Fort- und Weiterbildung: Ausblick auf 2021
Curriculum far medizinisches Fachpersonal

Digitale

 Planung fur erstes Halbjahr 2021 fertig Digtale
* 4 Online Termine via ZOOM R 5
« 2 Vortragen

* Freitag von 12.00 — 14.30 Uhr

» zweites Halbjahr in Planung
vor Ort?/ digital/ hybrid?

 Anmeldung Uber
info@schlaganfall-allianz.de

73 BSA @csa




Jahresbericht BSA e.V. 2020

AG Fort- und Weiterbildung: Ausblick auf 2021
Inforeihe fur Betroffene, Angehorige und Interessierte

* 11 Veranstaltungen flr 2021 bisher nur online
geplant
« Erganzung des Angebots durch Vor-Ort-
Veranstaltungen (sobald moglich)
 Onlinetbertragung als Zusatzangebot
« ErmoOglicht Gberregionale Reichweite
« fir Menschen, die nicht so mobil sind oder
ein digitales Angebot bevorzugen
* Anmeldung Uber
info@schlaganfall-allianz.de

73 BSA @csa

Informationsreihe
Schlaganfall

fur Betroffene,
Angehorige und
Interessierte

Januar bis Juni
2021




Jahresbericht BSA e.V. 2020

AG Fort- und Weiterbildung: Ausblick auf 2021
Digitale Formate

An: info@schlaganfall-allianz.de
Betreff: [ext] Vortrag am 9.3.2021

Skepsis gegenlber digitalem eretrte rof .. e
AngebOt |m mer ge” nger als 84—jéihriger'Hel:zg;eschéidiéter hatte ich groRes Interesse lhren

Vortag mit zu verfolgen.
Was muss ich tun, um den Vortrag im Internet zu héren und
visuell zu erleben?

Bisher nur positives Feedback seitens der TN und Referenten
e Curriculum: Januar: 17 TN, Méarz: 23 TN
* Inforeihe: Januar +Februar: ca. 20 TN (deutschlandweit)

) . 82 Hatten Sie weiterhin Interesse an digitalen
Wunsch: For’[blldungen IN FB auch wenn Prasenzveranstaltungen
digitalem Format fortzufiihren wieder moglich sind?
» Zukunft: Hybrid- ’ 0 ’
I— [
Ve ranStaItu nge n Ja, auf jeden Vielleicht Eher nicht  Auf keinen Fall
Fall

79 BSA @csa -',A



Jahresbericht BSA e.V. 2020

AG Fort- und Weiterbildung: Ausblick auf 2021

Teilnehmer erreichen
fOBsA

Digitale
Fortbildungs-
e akademie

i fxrr Schlaganfall

Es hat sich bewahrt die Veranstaltungen auch
einzeln und zielgruppenorientiert zu bewerben!

~ 5, Miarz 2021

. Therapie bei

Bewerbung des Angebots Uber
« E-Mail-Verteiler

» Facebook

* Instagram

* Programmflyer

« Zeitung

r der

Infokampagne in Mitgliedseinrichtungen!

73 BSA @css




Jahresbericht BSA e.V. 2020

AG Fort- und Weiterbildung: Ausblick auf 2021
in Planung/offen

Curriculum Fertigkeiten (FEES)
Planung einer vor Ort Veranstaltung im Herbst 2021 im KEH

STRONG

Tagung fur Hausarzte und niedergelassene Neurologen
Austausch mit Pfizer zur Planung einer weiteren Fortbildung,
voraussichtlich im Herbst 2021 digital

Ausbildung zum Schlaganfallhelfer
Ausloten von Moglichkeiten (digitales Format, Mischform,...)

79 BSA @csa -',-
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AG Thrombektomiebehandlung

Vorgestellt durch: Prof. Dr. med. Bruno-Marcel Mackert,
Vivantes Auguste-Viktoria-Klinikum
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Jahresbericht BSA e.V. 2020

AG Interventionelle Thrombektomie

Interessierte an der AG Interventionelle Thrombektomie

Dr. B. Dimitrijeski (Vivantes KNK)

Prof. Dr. G. Hagemann (Helios Berlin Buch)
PD Dr. G. J. Jungehtilsing (Judisches KH)
S. Lerch (BW-KH)

Prof. Dr. B.-M. Mackert (Vivantes AVK)

79 BSA @csa -',A



Jahresbericht BSA e.V. 2020

AG Interventionelle Thrombektomie

= Nach Etablierung der beiden neurovaskuldaren Netzwerke und der Konzern-
/Universitats-internen Abstimmungen konstituierende Sitzung und Wahl des AG
Sprechers

= Einbindung von Neuro-Interventionalisten in die AG

= Welche Versorgungsmodelle (insbesondere auB3erhalb der Regelarbeitszeit)
sind far gesamt Berlin sinnvoll bzw. umsetzbar?

=  Wie kann die Zusammenarbeit der Stroke-Units und der interventionell tatigen
Radiologien untereinander gefordert werden?

= Ziel: nicht Zentralisierung, sondern Vernetzung

>> Schaffung von Synergien bezuglich Qualitat und Kosten

79 BSA @csa -',A



Jahresbericht BSA e.V. 2020

AG Interventionelle Thrombektomie

Vorschlag der Umbenennung, Ausweitung und
Neubesetzung

AG Akuttherapie

79 BSA @csa -',A
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Berliner Schlaganfallregister (BSR)
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Jahresbericht BSA e.V. 2020
Ruckblick auf 2020

Neuer Sprecher: PD Dr. med. Christoph Leithner, Charité
und Dr. Enrico VOlzke, Schlosspark-Klinik

Vielen Dank an Dr. med. Georg Walter und N
Priv.Doz. Dr. med. Hans-Christian Koennecke
far ihr langjahriges Engagement!

79 BSA @csa -',A
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2. Servicepunkt Schlaganfalli
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Jahresbericht BSA e.V. 2020

Servicepunkt Schlaganfali

244 Beratungen”
im Jahr 2020

Fallebene:
Bedarfsklarung
Zielorientierung

Planung und Steuerung *personlich (50), telefonisch (123), per Mail (71)

79 BSA @csa -',A



Jahresbericht BSA e.V. 2020

Servicepunkt Schlaganfall — was war los?

Januar 2020 Rollstuhltraining mit den Schlaganfallhelfern (Fa. Hempel)

Februar 2020 2 Gruppen Unterricht fir Neuropsychologen ( Psycare Projekt Prof.
Kessler-Masterstudiengang); Schilerpraktikantin im SPS

Mai 2020 Digitales Treffen AG Sektoren@berqreifende Zusammenarbeit
weitere Treffen folgen %*7 Zusammenarielt

Juni 2020 CLO- Embassy of the united- States -80 selbstgendhte Masken
(Bettina Ittinger), Studentin Frau Ann-Christin Ohmann im SPS

August 2020 Frau Amthor nimmt Ihre Tatigkeit als Leiterin der Geschéaftsstelle
auf;

Stroke unit Kurs/Gesundheitsakademie/Entlassmanagement (2Gr.)
Sept.-Nov. 2020 Frau Simone Seemann unterstitzt in der Beratungstatigkeit

Dezember 2020 Zertifizierung CVK- SPS als Nachsorgeinstrument

79 BSA @csa -',A



80 masks from the U.S.Embassy Berlin-
Community Volunteers

Greetings! | am
following up on my
correspondence with
Liane Clevert on mask
donations. The
Community Volunteers
at the U.S. Embassy are )i
very excited on helping
a little bit the stroke
patients at the Charite
Hospital.

73 BSA ©css




Jahresbericht BSA e.V. 2020
Selbsthilfe in Berlin und Brandenburg

« Beratungen, die sich aus diesen Kontakten ergeben, terminiert
« Fachliche Fragen mit den Leiterinnen/Leitern werden erortert

« Gemeinsame Aktivitaten besprochen

* gegenseitige Unterstltzung angeboten

v LVSB e.V. Gisela Kiank- digitalen Angebote der BSA e.V.
v' Aphasie Landesverband Berlin e.V. (ALB). André Laqua

v" Neue Wege Berlin, Ute Voigt Junge Selbsthilfe (jeden 2. Donnerstag
Im Monat )-Pandemiebedingt keine Prasenzveranstaltung

v Selbsthilfegruppe flir Schlaganfallbetroffene und Angehdrige in
Ludwigsfelde, Nicole Ulbrich — Besuch der Inforeihe am 25.2.20

79 BSA @csa -',A



Jahresbericht BSA e.V. 2020

Servicepunkt Schlaganfall — Uberarbeitung

Informationsleitfaden

« 270 Datensatze von Organisationen (aufgeflhrt in
den Leitfaden) wurden telefonisch und per E-Mail
aktualisiert in 2018

 sehr positive Rtickmeldungen vieler
Organisationen, wie z.B. der Pflegestltzpunkte
Berlin und Brandenburg weiterhin in den Leitfaden
der BSA geflihrt werden zu wollen

» gerade im Brandenburgischen helfen die
Leitfaden dabei, schnell den richtigen
Ansprechpartner zur Beratung zu finden

Flyer werden gesondert versendet, Leitfaden
werden standig aktualisiert von unserer
studentischen Mitarbeiterin Ann-Christin Ohmann

73 BSA @csa

O BsA

Beratungs- und Unterstiitzungsangebote im Bezirk Spandau

Pflegestutzpunkte Spandau
Angebot: Wehnerinahe Infermation, Beratung und Unterstiitzung fur Pflegebedrftige, von Pflege-
bedirftigkeit bedrohte Menschen, Behinderte und Angehorige im Pflegestitzpunkt oder zu Hause

Besucheranschrift Kontakt Internet

Gartenstr. 14, 13597 Telefon 030 9027-92026

Berlin Fax 030 9027-97560

Rohrdamm 83, Telefon 030 257949-281

13629 Berlin Fax 030 257949-60281 wuw pllegestuetzpunkisberlin.de
Parnemannweg 22, Telefon 030 23985597

14089 Berlin

Mobilitatshilfedienst Spandau, Forderverein Heerstrae Nord e.V.
Angebot: Begleitdienste, Rollstuhlschiebedienst, Treppentransp fiir Rallstuhifahrer

Besucheranschrift Kontakt Internet
Heerstr. 438, Telefon 030 36479-426 foerdererverein.de/mobilitaetshilfedi
13593 Berlin Fax 030 36479-448 enst.html

Bezirksamt Spandau ven Berlin, Beratungsstelle fiir behinderte, krebs- und aidskranke
Menschen

Angebot: Information und sozialrechtliche Beratung tiber Voraussetzungen der Inanspruchnahme
von Hilfen durch den Sczialhilfetriger; Informationen tiber ambulante, teil- und stationre Hilfen

Besucheranschrift Kontakt Internet
Melanchthonstrae 8, Telefon 030 369976-11 www.berlin_de/ba-spandau/politik-
13595 Berlin Fax 030 369976-25 und-

verwaltung/aemter/gesundheitsamt/
artikel 233890 php

Betreuungsverein Spandau, Lebenshilfe e.V.
Angebot: Informationen und Beratung in Fragen der Vorsorgemaglichkeiten (Patientenverfigung,

Vorsorg ht); Beratung fiir ehrer he rechtliche Betreuer und Bevollmachtige;
Informationsveranstaltungen
Besucheranschrift Kontakt Internet
Streitstraite 13, Telefon 030 355308-710 www._lebenshilfe-berlin.de
13587 Berlin Fax 030 355308-729

Integrationsfachdienst West (Charlottenburg-Wilmersdorf, Spandau) — Bereich
Berufsbegleitung und Vermittiung im Auftrag des Rehabilitationstragers
Angebot: Beratung zu Fragen der beruflichen (Wieder-)Eingliederung und ggf. Neuorientierung auf
dem Arbeitsmarkt fur (schwer-)behinderte Arbeitssuchende und Arbeitnehmer.
Besucheranschrift Kontakt Internet
Rankestrake 17, Telefon 030 921023-90 www.mosaik-
10789 Berlin Fax  030921023-999 berlin.defintegrationsfachdienst/

Stand 09/2D18
Seite 2

fir die Aktualitat, Richtigkeit
sich bitte an den Sery
wwwe sericepunkt-sch
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3. Offentlichkeitsarbeit |
Fundraising | Aktionen
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Informationsmaterial — Versand durch den
Servicepunkt Schlaganfall
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Weltschlaganfalltag 2020 - sy

Heute ist #weltschlaganfalltag. £ %3
- T " 7706 von der Weltschlaganfall Crganisation ins Leben gerufen, un

. s Thema zu scharfen und auf die Pravention von Schlaganfaller
Insights Alle ansehen

einen Schlaganfall schnell erkennen. - Schaut unseren neuen

Letzte 28 Tage : 2. Okt. - 29. Okt.w

Kann die Pers

i § Schwartzkopffstr. gggehggg'n%r Erreichte 1 ’ 67 5 nfa I I o
! » Personen 4909 % i
| ‘ eftiq,

Beitragsinteraktio 145 ennbar

i B Alt-Tegel

nen 293 %

; ™
,Gefallt mir”- 6
Angaben fir

Seiten
Danke an die
Aktion

NACHTSCHICHT, oo
die Agentur ‘ e

sustentio und das o Rl
Berliner Fenster
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Weltschlaganfalltag 2020

Schlaganfall:

Plotzlich, heftig,
schwer erkennbar

73 BSA @csa
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Aufbau einer Community fa~ o
an Instag ram Beitrag Abonnent... Abonniert

Berliner Schlaganfall-Allianz

Gemeinnutzige Organisation

Gemeinsam fiir eine bessere Versorgung von
Betroffenen und Angehdrigen!
Beratung-Information-Aufklar... mehr
www.schlaganfallallianz.de/

Innerhalb von 3 Monaten Charitéplatz 1, Belin, Germany 10117

tuber 100 Abonnenten, ——r——

Tendenz steigend © Promotions  Insights  Kontakte
Story-Highlights N

Behalte deine Lieblings-Stories im Profil

Informationen zur BSA,
Veranstaltungshinweise,
Aufklarung usw.

73 BSA @csa
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Spenden 2020

BuBgeldspenden: 2.050,00 €
Sammelspenden tUber Facebook: 2.861,60 €
Sonstige Spenden: 5.124,57 €

‘ Y Dan ~
o~ Ll

.;0'3}.‘ N
0%

& SR , ®  Deutsches

Neuro-
Orchester
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Fundraising | Offentlichkeitsarbeit | Aktionen:
Ausblick 2021
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Digitales Event am ,,Tag gegen den Schlaganfall*

« 10.05.2021 von 19:00 bis 21:00 Uhr
» Betroffene und Angehorige fragen
* Die Berliner Schlaganfall-Allianz antwortet

- Berliner Schlaganfall-Allianz connected

73 BSA @csa
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Digitales Event am ,,Tag gegen den Schlaganfall*

= Wertvolles Angebot fur Betroffene und
Angehorige

= Moglichkeit Starken und Synergieeffekte
der BSA der Offentlichkeit auf ganz
konkrete Weise sichtbar zu machen

= Wir freuen uns, wenn Sie als Expert:in
teilhaben mochten!

79 BSA @csa -',‘
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Digitales Event am ,,Tag gegen den Schlaganfall*

« Prof. Dr. med. Matthias Endres (als Verireter des Bereichs
Forschung)

« Petra Knispel (als Vertreterin des Bereichs soziale Arbeit)

« Qisela Kiank (als Vertreterin des Bereichs Selbsthilfe)

« Vertreter BSR

 Verireter:in Akutversorgung

* Vertreter:in Neuroreha

« Vertreter:in Nachsorge

» Vertreter:in Neuropsychologie

- Patientenvertreter, z.B. Schlaganfallhelfer

» Vertreter:in Junge Schlaganfallhilfe

O BS-;\“ @csa -',A
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Pro Bono Kampagne mit Wirdesign
Nachster Anlauf zum Weltschlaganfalltag am 29.
Oktober 2021

wirDesign

https://www.ramazani.de/

ey’
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Was konnen Sie tun?

> In lhrem sozialen Umfeld flr die BSA als
gemeinndtzigen Verein werben; Stichwort #
Spenden/Bul3geldspenden

» Der BSA auf Instagram und/oder Facebook
folgen und Inhalte teilen £

» Spendensammelaktion auf Facebook;
Spenden statt Geschenke:
https://www.facebook.com/fund/BerlinerSchlag
anfallAllianz/

> Bei Einkaufen Uber Amazon an Amazonsmile
teilnehmen und die BSA als Organisation smileamazonde| o
auswahlen

79 BSA @csa -',A


https://www.facebook.com/BerlinerSchlaganfallAllianz
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Was kann lhre Einrichtung tun?

» Der BSA auf Instagram und/oder Facebook folgen
und Inhalte teilen sowie uns in Beitragen erwahnen

O f

» Logo der BSA in Signaturen der Mitarbeiter*innen

e|nfugen r Grindungsmitglied
%) BSA

> Auf der Website auf die Seite der BSA verlinken

» Fur Angebote der BSA (Weiterbildungen, SPS) bei
Mitarbeiter*innen und Betroffenen werben

79 BSA @csa -',A
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4. Schlaganfallhelfer

7o BsA (©css -"A



Schlaganfallhelfer Ruckblick 2020

» Telefonische, E-Mail Begleitung durch die Koordinatorin Frau
Simone Seemann und Frau Petra Knispel

* 14.5.20 und 09.7.20 Gruppenzoom

« 08.09.20 Prasenztreffen Frau Seemann

Dez. 2020 Weihnachtsgrul3 vom Team vorbereitet

Geschulte Schlaganfall-Helferinnen und
Schlaganfall-Helfer

Rehappy_/

Die Nachsorge-App bei Schlaganfall
Rehappy aktiviert, informiert und begleitet mit individuell angepassten Informationen und Motivation. Rehappy
beinhaltet eine App, ein Aktivitdtstracker und einen Zugang zum Rehappy Web-Portal.

Kerstin Bilda & Stefan Stricker

e
oy

ssnosis e

Erstattung BT Tatc0T eI S0 0160
Rehappy wird von allen gesetzlichen Krankenkassen erstattet. Rehappy ist eine Digitale Gesundheitsanwendung

(DIGA), die vem Bundesinstitut fir Arzneimittel und Medizinprodukte (BfArM) gepriift und in das DiGA-Verzeichnis
aufgenommen wurde.

Der Weg zur App auf Rezept

Z Gerorlal Gertat Kerstin Bilda® - Stefan Stricker’
hittps:/jdol.omy 10.1007/500381-020-01816-0 + Hochschule fir Gesundhei, Bachurm, Deutschisnd
mber 2020 A

Angenammen: 20. Oktober 2020 Integrierte Versorgung, Stiftung Deutsche Schlagantall- -Hilfe, Giitersioh, Deutschland
Kosten und Abrechnung S ™ Geschulte Schlaganfall-
Rehappy ist ein CE-zertifiziertes Medizinprodukt, das durch das Bundesinstitut o Helferinnen und Schlaganfall—
flr Arzneimittel und Medizinprodukte (BfArM) gepriift und als Digitale Helfer
Gesundheitsanwendung (DiGA) in die Liste verordnungsfahiger Produkte
aufgenommen wurde. Die Kosten fiir Rehappy werden von der gesetzlichen Ehrenamtliches Versorgungsmodell in der
Krankenkasse libernommen. Die Verordnung erfolgt extrabudgetir, weder ambulanten Schlaganfalinachsorge

Heilmittel- noch Arzneimittelbudget werden belastet. Fiir Arztinnen und Arzte
besteht kein Regressrisiko.

79 BSA Ccsa -',A



KLINIKUM

Gemeinsam. Flrsorglich. Wegweisend.

Informationen fur Ehrenamtliche in verschiedenen Settings

Institut fUr Arbeits-, Sozial- und Umweltmedizin

Juli 2020

Gefordert durch:

$ Bundesministerium
fir Limwrelt, Maturschutz
und nukleare Sicherheit

aufgrund eines Beschlusses
des Deutschen Bundestages

08.09.20 Fortbildung

unserer SH mit Austausch




Pflegende Angehorige-Kontaktstelle PflegeEngagement

Ruhelnsel —Der Podcast ist Uber die Webseite
www.unionhilfswerk.de/pflegeengagement abzurufen.

Unsere Folgen:

Achtsamkeit

Entspannt durch den Tag

Alltagsstrukturierung in Zeiten von Corona

Gute Nacht- guter Tag: Tipps fur einen gesunden und erholsamen Schlaf

Alltag in diesen Zeiten

Schoéne Feiertage

Auf ein Neues (Januar 2021)

Von Tag zu Tag (Januar 2021)

Wir winschen viel Freude beim Anhdren!

Kontaktstelle PflegeEngagement Reinickendorf

030 - 41 74 57 52

pflegeengagement@unionhilfswerk.de
Austausch sehr

konstruktiv!!!

© N OAE WM

ey’
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Fachstelle fur pflegende Angehorige-Newsletter

Kurzzeitpflege fur Pandemiebetroffene:

Dritte Temporare Notfall-Kurzzeitpflegeeinrichtung in Friedrichshain
om 26.01.2021 bis voraussichtlich zum 31.03.2021 iibernimmt die Stephanus gGmbH den Betrieb einer weiteren temporéaren
otfall-Kurzzeitpflegeeinrichtung am Standort LiebigstraBe 39 in 10247 Berlin-Friedrichshain. Die Kapazitat im Dr. Harnisch Haus
mfasst 16 Platze. Es handelt sich um eine zugelassene regulare Kurzzeitpflegeeinrichtung nach dem SGB XI.
emporar aufgenommen werden von mit Corona infizierte pflegebediirftige Berlinerinnen und Berliner, vorrangig nach einer
Krankenhausbehandlung, wenn die hausliche Versorgung noch nicht sichergestellt werden kann, mit dem Ziel der Riickkehr in
ie eigene Hauslichkeit.
Die pflegerische Versorgung in der Einrichtung erfolgt in der Regel bis zu 2 Wochen, maximal jedoch fiir 4 Wochen. Die
Einrichtung nimmt pflegebediirftige Menschen mit bestéatigter, aber nicht krankenhausbehandlungsbediirftiger Covid-19-Infektion
auf. Fur negativ auf Covid-19 getestete Personen ist, je nach Fallkonstellation, die vorrangige Unterbringung in den Einrichtungen

umboldtmiihle bzw. BliicherstraBe vorgesehen.

m Vorfeld der Aufnahmen sind obligatorisch zu kontaktieren und eine Abstimmung herbeizufithren das Casemanagement Team
nter 030/42219343

Austausch sehr konstruktiv!!!

7o) BSA (©)csB
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5. Sonstiges
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DANKE!
o
Prof. Dr. med. Diethard Steube, ZAR Zentrum
fur ambulante Rehabilitation
Frau Eva Buchacker, Arbeitskreis yﬁ oo
Sektorenlbergreifende Zusammenarbeit
Prof. Dr. Stephan Bamborschke, Furst ‘

FURST DONNERSMARCK-STIFTUNG

Donnersmarck-Stiftung

79 BSA @csa -',‘
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