Psychosozial (/) G

Angehorige chronisch Erkrankter - Gruppe in
kreativer Umsetzung

,Das Gruppenangebot wird von der Christophorus Gemeinde fiir bis zu 12
Menschen kostenfrei eingerichtet. Wir werden gemeinsam ins Gesprach
kommen, mit verschiedenen Materialien gestalten und schopferisch arbeiten
und uns im Anschluss austauschen. Es sind keine Vorkenntnisse, Fahigkeiten
und Fertigkeiten erforderlich. Die Begleitung eines chronisch Erkrankten ist
eine grofse Herausforderung. Oft liegt der Fokus nur auf der oder dem Er-
krankten, eigene Bediirfnisse kommen zu kurz. Der Kontakt zu anderen in
dhnlicher Situation und das kiinstlerische Gestalten eigener Erfahrungen und
innerer Vlorgange kann neue Perspektiven aufleuchten lassen.”

ZIELGRUPPE
Angehdrige

KONTAKT
Christophorus-Kirche - Evangelische Kirchengemeinde Friedrichshagen
BélschestrafGe 27-30, 12587 Berlin
Telefon: 030 6455730 (Kirchenbiiro)
E-Mail: info@christophorus-kirche.de
Am besten per Telefon erreichbar

ZEITRAHMEN
RegelméaRiger Termin: 2 Mal im Monat

KOSTEN
Kostenlos, Spende an die Gemeinde mdglich
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