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Rehabilitationssport und Schwimmsport und
Gymnastik fiir Behinderte

@ www.behindertensportvereinzehlendorf.de

,Forderung der Gesundheit und Steigerung der Lebensqualitét durch Freude an
gemeinsamer Bewegung“

ZIELGRUPPE
Betroffene Menschen mit Behinderung (mit Einschrankung geeignet fiir
Schlaganfallbetroffene)

KONTAKT
Behindertensportverein Zehlendorf e. V.
MihlenstrafRe 8b, 14167 Berlin
Telefon: 030 98333020, 0162 6621398/ Mo-Fr 10:00-18:00 Uhr mit Ein-
schrankungen
E-Mail: elfriedefehr@web.de

ZEITRAHMEN
Regelmafiger Termin:
Di 19:00-20:00 Uhr und Fr 15:00-16:00 Uhr: Schwimmen mit Wassergymnastik
Do 19:00-20:00 Uhr: Gymnastik in der Halle

KOSTEN
Kostenpflichtig, GKV erstattungsfahig, Ermakigung (fiir Jugendliche bis 18
Jahren und Krebspatienten)
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