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B E Z I R KS Ü B E RG R E I F E N D E A N G E B OT E

Beratung ENVELOPE  INTERNET  Psychosozial HANDS PSYCHOSOZIAL

Psychologische Online-Beratung 
 pflegen-und-leben.de

  Ì www.pflegen-und-leben.de

„Psychologische Online-Beratung für pflegende Angehörige mit seelischer Be-
lastung durch den Pflegealltag. Kostenfrei. Datensicher.“

Z I E LG RU P P E

Angehörige

KO N TA K T

Zentrum ÜBERLEBEN gGmbH 
Psychologische Online-Beratung pflegen-und-leben.de 
Turmstraße 21, 10559 Berlin 
Keine Beratung per Telefon oder E-Mail möglich, nur online über das Portal 
pflegen-und-leben.de

Z E I T R A H M E N

Schriftlicher Kontakt oder Video-Chat bis zu 8 ausführliche Termine

KOST E N

Kostenlos

https://www.pflegen-und-leben.de
https://www.pflegen-und-leben.de
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